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21. cause, reason

cause：主要指导致某种结果发生的“原因”“起因”，常表示直接的原因，强调因果关系中的“因”，常与
of 连用。

reason：侧重于指解释某种行为、现象或决定的“理由”“原因”，更强调逻辑上的解释，常与 for 连用。

例句

The cause of the fire was a short circuit. 火灾的起因是短路。

The reason for his absence is that he is ill. 他缺席的理由是他生病了。

22. exercise, practice

exercise：作不可数名词时，意为“锻炼”“运动”;作可数名词时，意为“练习”“习题”。

practice：作不可数名词时，意为“练习”“实践”，强调反复做某事以提高技能;作可数名词时，意为“惯
例”“常规”。

例句

Regular exercise is good for your health. 经常锻炼对你的健康有益。

We do a lot of English exercises every day. 我们每天做很多英语习题。

Practice makes perfect. 熟能生巧。

23. class, lesson

class：指学校里的“班级”，也可指“课”，强调上课的时间或地点。

lesson：主要指“功课”“课”，侧重于教学内容或教学的一个单元。

例句

There are 40 students in our class. 我们班有 40 名学生。

We have an English lesson on Monday morning. 我们星期一上午有一节英语课。

24. speech, talk, lecture

speech：通常指在正式场合发表的“演讲”“讲话”，有一定的主题和目的，比较庄重。

talk：指一般的“谈话”“交谈”，比较随意，不一定有正式的主题。

lecture：主要指学术性的“讲座”“讲课”，通常由专家或学者进行，内容较为专业和深入。

例句

The president made a great speech at the meeting. 总统在会议上做了一次精彩的演讲。

Let's have a talk about your study. 我们来谈谈你的学习情况。
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The professor gave us a lecture on history. 教授给我们做了一场关于历史的讲座。

25. officer, official

officer：指军队、警察、政府等部门的“军官”“警官”“官员”，强调职位和职责。

official：作形容词时，意为“官方的”“正式的”;作名词时，意为“官员”“要员”，更强调其官方身份和地
位。

例句

The officer commanded his soldiers to march forward. 军官命令士兵们向前行进。

This is an official document. 这是一份官方文件。

The government official met with the foreign delegation. 政府官员会见了外国代表团。


